
- 1 - 

 

  
 
 

 

Những Lừa Đảo và Gian Lận Liên Quan Đến COVID-19 
 

Hãy Là Người Am Hiểu 

Los Angeles County Department of Public Health 
ph.lacounty.gov/hccp/covidscams 
COVID-19 Scams and Fraud v2 10/18/21 (Vietnamese) 

Trong khi đại dịch COVID-19 vẫn tiếp diễn, những kẻ lừa đảo vẫn đang tìm mọi cách để lừa tiền của mọi người. 
Chúng đánh cắp thông tin cá nhân và bán những sản phẩm không hiệu quả hay thực chất là được miễn phí. 
Những kẻ lừa đảo sử dụng cuộc gọi được ghi âm sẵn (robocall), mạng xã hội, email giả mạo và những hình thức 
khác nhằm lợi dụng sự sợ hãi, lo lắng và hiểu biết nhầm lẫn của mọi người về COVID-19. Tìm hiểu cách phát hiện 
thông tin sai lệch và cảnh giác các chiêu trò gian lận và lừa đảo liên quan đến COVID-19. 
 

Cách Phát Hiện Thông Tin Sai Lệch về COVID-19 

Thông tin sai lệch thường được dùng để lừa mọi người rớt vào bẫy. Điều quan trọng là quý vị cần biết phải tìm 
kiếm những gì và tự hỏi bản thân những câu hỏi sau đây để kiểm chứng mức độ đáng tin cậy của thông tin: 

• Thông tin đó khiến quý vị cảm thấy thế nào? 
Nếu thông tin khiến quý vị có những cảm xúc mạnh mẽ, như tức giận, sợ hãi hay lo lắng, thì đó có thể là 
một sự lừa đảo. Hãy để ý tới các sự kiện. Thông tin sai lệch thường đánh vào cảm xúc và không dựa trên 
những điều đã được chứng minh là đúng. 

• Thông tin có mập mờ hay không đầy đủ không? Câu chuyện có bị kể thiếu phần nào không? 
Hãy tìm kiếm thông tin chi tiết đầy đủ. Kiểm tra xem người cung cấp thông tin có đưa ra bằng chứng và 
giải thích cách họ rút ra kết luận của mình không. 

• Có những nguồn thông tin đáng tin cậy nào đang nói gì về vấn đề này? 
Trung tâm Kiểm soát và Phòng ngừa Dịch bệnh (CDC) hay Tổ chức Y tế Thế giới (WHO) đã đưa ra tuyên 
bố về vấn đề này chưa? Tốt nhất là luôn kiểm chứng thông tin từ các nguồn được biết đến rộng rãi, đáng 
tin cậy. Tìm hiểu cách tìm kiếm thông tin y tế-sức khỏe đáng tin cậy tại ph.lacounty.gov/hccp/health.htm. 

• Phải chăng ai đó đang cố bán cho Quý vị thứ gì đó hay yêu cầu thông tin cá nhân của Quý vị? 
Đây hầu như luôn là một dấu hiệu cảnh báo. Đọc bên dưới để biết ví dụ về các trò lừa đảo và gian lận 
liên quan đến COVID-19. Tìm hiểu thêm tại ph.lacounty.gov/hccp/scams.htm. 

 

Các Hình Thức Lừa Đảo về Vắc-xin COVID-19 

Đề phòng những kẻ lừa đảo nói dối nhằm để lừa gạt quý vị. Dưới đây là một số chiêu trò gian lận về vắc-xin 
hiện đang diễn ra. 

• Thu phí để chích ngừa vắc-xin. 
o Các loại vắc-xin đều miễn phí cho tất cả mọi người, bất kể tình trạng nhập cư, ngay cả khi quý vị 

không có bảo hiểm. Vắc-xin được cung cấp rộng rãi trên toàn Quận Los Angeles. Không cần phải hẹn 
trước tại nhiều địa điểm và quý vị sẽ không bị hỏi về tình trạng nhập cư của mình. Dịch vụ chích 
ngừa tại nhà có sẵn cho những người gặp khó khăn về đi lại. 

o Tìm hiểu thêm tại trang web VaccinateLAcounty.com hoặc gọi đến Tổng đài Hỗ trợ Chích ngừa của 
DPH theo số 1-833-540-0473. 

• Bán ‘vắc-xin’ dưới hình thức gửi trực tiếp đến tận nhà của quý vị. 
o Các loại vắc-xin COVID-19 không được bán trực tiếp cho công chúng và phải được cung cấp bởi một 

bác sĩ/nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe có giấy phép. Bất cứ loại vắc-xin nào mà được gửi 
cho quý vị đều không phải là vắc-xin thật. 

• Yêu cầu quý vị cung cấp thông tin cá nhân qua điện thoại, tin nhắn hoặc email để được chích ngừa 
vắc-xin hoặc nhận khích lệ bằng tiền mặt. 
o Những kẻ lừa đảo có thể yêu cầu quý vị hồi đáp ngay lập tức với thông tin cá nhân của quý vị, như 

số an sinh xã hội, số tài khoản ngân hàng hay số thẻ tín dụng. 

• Bán Hồ sơ Chủng ngừa COVID-19. 
o Không nhấp vào các đường liên kết (link) lạ hoặc tin vào trang web rao bán bằng chứng về việc đã 

được chích ngừa để lấy tiền. Quý vị tuyệt đối không phải trả tiền để có bản sao hồ sơ chủng ngừa 
COVID-19 của mình. 

http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
http://ph.lacounty.gov/hccp/health.htm
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/scams.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
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o Tất cả những người được chích ngừa ở California đều có thể yêu cầu được nhận miễn phí Hồ sơ 
Chủng ngừa COVID-19 dạng điện tử. Truy cập vào trang myvaccinerecord.cdph.ca.gov. Xem trang 
về hồ sơ chủng ngừa tại VaccinateLAcounty.com để biết thông tin chi tiết. 

Có rất nhiều thông tin sai lệch về các loại vắc-xin COVID-19. Hãy xem trang thông tin về quan niệm sai lầm thường gặp và sự 
thật về vắc-xin tại VaccinateLAcounty.com. 
 
Các Hình Thức Gian Lận về Xét Nghiệm COVID-19 

• Bộ xét nghiệm giả hoặc không được cấp phép được bán qua mạng. 
o Trước khi mua bộ xét nghiệm qua mạng, hãy kiểm tra trang web đang bán bộ xét nghiệm đó. Tìm 

hiểu xem bộ xét nghiệm có được cấp phép hay không trên trang web về xét nghiệm được cấp Giấy 
phép Sử dụng Khẩn cấp (EUA) của FDA. Tìm hiểu về xét nghiệm COVID-19 tại nhà, truy cập trang 
thông tin về tự xét nghiệm của CDC hoặc Danh mục các loại Xét nghiệm Tại nhà của FDA. 

• Kết quả xét nghiệm giả 

o Các sự kiện công cộng, cơ sở kinh doanh và địa điểm trong cộng đồng có thể yêu cầu xuất trình bằng 
chứng về việc đã được chích ngừa hoặc kết quả xét nghiệm COVID-19 âm tính gần đây trước khi cho 
phép quý vị  vào cửa. 

o Cách hợp lệ duy nhất để có bằng chứng về việc quý vị đã được chích ngừa -hoặc có kết quả xét 
nghiệm âm tính- là đi chích ngừa vắc-xin hoặc làm XÉT NGHIỆM cho kết quả âm tính. 

• Thu phí xét nghiệm mà đáng lẽ phải được miễn phí 
o Xét nghiệm COVID-19 có sẵn miễn phí cho bất cứ ai trong Quận LA, bất kể tình trạng nhập cư. Nếu 

quý vị bị ốm (bệnh) hoặc có thể đã bị phơi nhiễm với COVID-19, hãy truy cập vào trang 
covid19.lacounty.gov/testing hoặc gọi số 2-1-1 để đăng ký xét nghiệm. Tìm hiểu thêm về các loại xét 
nghiệm COVID-19 tại ph.lacounty.gov/covidtests. 

 
Lừa Đảo về Truy Vết Người Có Tiếp Xúc 

• Những kẻ lừa đảo có thể giả dạng là người theo dõi người có tiếp xúc để lấy thông tin 
cá nhân. 

o Sở Y tế Công cộng hiện đang liên lạc với người nhiễm COVID-19 và những đã người tiếp xúc với họ. 
Luôn kiểm tra định danh (ID) của người gọi điện hoặc số điện thoại gọi tới. Định danh (ID) của người 
gọi từ DPH là “LA PublicHealth” hoặc số 1-833-641-0305. 

o Người theo dõi người có tiếp xúc của Sở Y tế Công cộng tuyệt đối không hỏi về tình trạng nhập cư 
của quý vị hoặc yêu cầu quý vị thanh toán hay cung cấp số an sinh xã hội. Nếu Sở Y tế Công cộng gọi 
điện thoại hoặc gửi tin nhắn cho quý vị, quý vị vui lòng gọi lại để giúp ngăn chặn COVID-19. 

 
Phương pháp điều trị y tế và “phương thuốc chữa bệnh thần kỳ” giả mạo 

• Quảng cáo về dược phẩm bổ sung và “phương pháp điều trị” tự nhận là có thể ngăn ngừa 
hoặc chữa khỏi COVID-19. 

o Luôn tham khảo ý kiến của bác sĩ hoặc chuyên gia chăm sóc sức khỏe có giấy phép trước khi dùng 
bất cứ loại thuốc, dược phẩm bổ sung hay sản phẩm sức khỏe nào. Một số “phương pháp điều trị” 
được quảng cáo trực tuyến đã được chứng minh là không có tác dụng và chưa được thử nghiệm 
nên chúng tôi không biết liệu chúng có hiệu quả hay có hại. 

 
“Người trợ giúp” giả mạo cung cấp dịch vụ giao hàng và chạy việc vặt 

• Những kẻ lừa đảo có thể đề nghị giúp đỡ trong khi quý vị ở nhà và sau đó chiếm đoạt 
tiền của quý vị. 

o Nhu yếu phẩm thiết yếu như thực phẩm và thuốc men nên được giao gởi bạn bè đáng tin cậy hoặc 
dịch vụ có uy tín.  

o Đăng ký dịch vụ giao thực phẩm và bữa ăn miễn phí tại trang Nguồn lực về Thực phẩm của Quận LA, 
hoặc Chương trình Đáp ứng Khẩn cấp Bữa ăn cho Người cao niên. Quý vị cũng có thể gọi đến chương 
trình này theo số 1-800-510-2020. Đối với những lựa chọn khác, hãy truy cập vào trang 211LA hoặc 
gọi số 2-1-1. 

 

http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/vaccinationrecords/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/vaccinationrecords/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineMythsAndFacts-Vietnamese.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineMythsAndFacts-Vietnamese.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://vietnamese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/testing/self-testing.html
https://vietnamese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/testing/self-testing.html
https://www.fda.gov/media/147458/download
https://covid19.lacounty.gov/testing/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://covid19.lacounty.gov/covid19-news/free-food-resources-residents-ways-to-help/
https://aging.lacity.org/seniormeals
https://211la.org/resources/subcategory/food
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Tổ chức từ thiện giả mạo 

• Tìm hiểu đầy đủ thông tin trước khi quyên góp. 
o Nhiều người muốn giúp đỡ những người khác đang gặp khó khăn trong cộng đồng nhưng kẻ lừa 

đảo có thể lợi dụng lòng tốt của họ. 

• Đừng để người nào đó thúc giục quý vị quyên góp. 

o Kiểm tra xem tổ chức từ thiện có hợp pháp hay không thông qua tìm kiếm trong Cơ quan Đăng ký 
Quỹ Từ thiện của Bộ trưởng Bộ Tư pháp CA. Để biết lời khuyên về cách quyên góp một cách sáng 
suốt tại ftc.gov/charity. 

 

Trộm cắp dữ liệu cá nhân về y tế và “câu trộm” thông tin 

• Những kẻ lừa đảo nhắm vào thông tin cá nhân và tiền bạc. 
o TUYỆT ĐỐI KHÔNG cung cấp số Medicare, Medi-Cal hay số An sinh Xã hội, hoặc thông tin cá nhân 

khác của quý vị qua điện thoại, email, hay tin nhắn để trả lời một liên hệ không được yêu cầu. 

• Các cơ quan chính phủ sẽ không gọi điện thoại để bán bất cứ thứ gì cho quý vị hoặc đề 
nghị quý vị ‘đăng ký/ghi danh’ qua điện thoại. 

o Xem xét những lời khuyên này trên trang web medicare.gov về cách ngăn chặn các gian lận liên 
quan đến Medicare và ssa.gov về những trò lừa đảo về số An sinh Xã hội. 

• Ngắt cuộc gọi được ghi âm sẵn (robocall). 

o Nếu những cuộc gọi được ghi âm sẵn bất hợp pháp này vẫn tiếp diễn, hãy thu thập thông tin về 
chúng và báo cáo cho Ủy ban Thương mại Liên bang. Để giảm số lượng cuộc gọi bán hàng thực tế, 
hãy đăng ký ‘Danh Sách Không Nhận Cuộc Gọi Điện Thoại’. Truy cập 
consumer.ftc.gov/articles/robocalls để biết thêm thông tin. 

 
Cập nhật thông tin và nhận trợ giúp 

• Xem xét cảnh báo mới nhất về trò lừa đảo trên trang cảnh báo dành cho người tiêu dùng của Sở Nội vụ 
và Dịch vụ Người tiêu dùng Quận LA. 

• Đăng ký nhận cảnh báo gian lận từ Hiệp hội Người hưu trí Hoa Kỳ (AARP) và Ủy ban Thương mại Liên 
bang. 

• Tìm dịch vụ chăm sóc sức khỏe, thực phẩm, và nhu yếu phẩm: gọi đến đường dây thông tin của Quận 
LA theo số 2-1-1 hoặc truy cập vào trang 211LA. 

• Báo cáo vụ lừa đảo COVID-19 có thể xảy ra và nhận trợ giúp tìm cách lấy lại tiền của quý vị: liên hệ với 
Sở Thương Mại và Đặc trách vấn đề Người tiêu dùng Quận LA tại: dcba.lacounty.gov hoặc gọi số 1-800-
593-8222. 

• Báo cáo các tuyên bố đáng ngờ về sản phẩm xét nghiệm hoặc điều trị tại: ftc.gov/complaint. 

• Truy cập vào trang ph.lacounty.gov/coronavirus để biết thông tin mới nhất về COVID-19. 

http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
http://rct.doj.ca.gov/Verification/Web/Search.aspx?facility=Y
http://rct.doj.ca.gov/Verification/Web/Search.aspx?facility=Y
https://www.consumer.ftc.gov/features/how-donate-wisely-and-avoid-charity-scams
https://www.medicare.gov/forms-help-resources/help-fight-medicare-fraud/tips-prevent-fraud
https://www.medicare.gov/forms-help-resources/help-fight-medicare-fraud/tips-prevent-fraud
https://www.ssa.gov/coronavirus/
https://www.consumer.ftc.gov/articles/0259-robocalls
https://www.ftccomplaintassistant.gov/Information#crnt&panel1-1
https://www.donotcall.gov/
https://www.consumer.ftc.gov/articles/robocalls
https://dcba.lacounty.gov/scam-alert/
https://cp.email.aarp.org/fraudwatchsignup?intcmp=AE-SCM-FRD-SIGNUP
https://public.govdelivery.com/accounts/USFTCCONSUMER/subscriber/new?topic_id=USFTCCONSUMER_8
https://public.govdelivery.com/accounts/USFTCCONSUMER/subscriber/new?topic_id=USFTCCONSUMER_8
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://dcba.lacounty.gov/coronavirus/
https://www.ftccomplaintassistant.gov/
https://www.ftccomplaintassistant.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus

